
INFOMØTE HØST 
2024

• Sandsli vgs

• Studietilbudet vårt



SANDSLI VGS

Åpnet høsten 1994

Ca. 600 elever og 90 ansatte

Unikt læringsmiljø



SKOLENS 

LEDELSE

Bengt Lund – rektor

 Inger Anne Taule – ass. rektor/avd.leder REA

Anne Helene Øpstebø – avd.leder RM

 Lise Lien – avd.leder SR/ØK/KRØV

Birger Danielsen – avd.leder SAM/SPR.



ANDRE 

RESSURSPERSONER

 Elevtjeneste:

 Beate Kirkebirkeland – koordinator elevtjeneste

 Anne V. Haugland – rådgiver RM/SR/VO

 Katrine Løland – rådgiver ST

 Ronny Fremstad - miljøterapeut

 Lisbeth Hansen – miljøarbeider

 Ingebjørg Amble – miljøarbeider

 Bibliotek:

 Åse H. Midttun

 Anita Skrede

 Helsepersonell:

 Kirlin Bodin – helsesykepleier

 Cecilie Steinsland – skolepsykolog



FAG- OG 

TIMEFORDELING

STUDIE-

SPESIALISERING

Vg 1 studiespes. Vg 2 realfag/språk 

samfunn og 

økonomifag

Vg 3 realfag/språk 

samfunn og 

økonomifag

Fellesfag 

842 årstimer

Fellesfag 

336 årstimer Fellesfag

421 årstimer

Programfag eller 

matematikk 2P 

86 årstimer

Programfag fra 

eget 

programområdet 

280 årstimer

Programfag fra 

eget 

programområdet  

280 årstimer

Valgfritt 

programfag 

140 årstimer

Valgfritt 

programfag 

140 årstimer



FAG OG 

TIMEFORDELING

YRKESFAG

Vg1 Vg2 Opplæring i bedrift

Fellesfag 

336 årstimer

Fellesfag 

252 årstimer

Opplæring i bedrift
Felles 

programfag

477 årstimerFelles 

programfag 

477 årstimer

Yrkesfaglig 

fordyp. 

253 årstimer
Yrkesfaglig 

fordyp. 

168 årstimer



FAG – OG 

TIMEFORDELING 

PÅ VG1

STUDIE -

FORBEREDENDE

Studieforberedende vg 1 - 842 årstimetall

Engelsk  - 140 timer

Matematikk – 140 timer

Avsluttende

Skriftlig eller 

muntlig 

Geografi – 56 timer

Naturfag – 140 timer

Samfunnskunnskap – 86 timer

Avsluttende

muntlig

Fremmedspråk nivå I/nivå II 113 timer

Kroppsøving

Norsk 113 timer

Ikke 

avsluttende



FAG – OG 

TIMEFORDELING 

PÅ VG1

YRKESFAGENE

Yrkesfag vg1 - 981 årstimetall

Engelsk  - 140 timer

Matematikk – 86 timer

Avsluttende

Skriftlig eller 

muntlig 

Naturfag – 56 timer Avsluttende

muntlig

RM programfag

Bransje og 

arbeidsliv (140)

Råvare, produksjon 

og kvalitet (337)

Yrkesfaglig 

fordypning (168)

SR programfag

Forretningsdrift 

(169) Kultur og 

samhandling (140)

Markedsføring og 

innovasjon (168)

Yrkesfaglig 

fordypning (168)

Tverrfaglig 

praktisk 

eksamen i vg 2



SKOLENS

SATSINGSOMRÅDER

 Eleven og livsmestring

 Trivsel, elevmedvirkning, ta kvalifiserte valg, sikre
overganger, utveksling

 Profesjonsutvikling

 Fagsamarbeid med FoU/næringsliv, 
kompetansehevende tiltak, KI, “Å bygge laget
rundt eleven”

 Synlig aktør i bydelen

 Formelt samarbeid med næringsliv i 
nærområdet, åpne arrangement, arena for 
organisasjoner/frivilligheten

https://www.youtube.com/watch?v=piXTwLhlJp8


Å BYGGE LAGET

RUNDT ELEVEN

 Sandsli har valgt å ha et spesielt fokus på klasse-

og læringsmiljø nå ved skolestart

 Lærerne som har klassen arbeider tett sammen 

for å få til et godt og trygt klasse – og 

læringsmiljø.

 Lærerne er inne og observerer elevene i 

undervisningssituasjon



FELLES 

SKOLEREGLER 

FOR VLFK

Reglement ligger ute på 

skolens hjemmeside

https://www.sandsli.vgs.no/

Elevene har rettigheter, men 

også plikter

https://www.sandsli.vgs.no/


FRAVÆRS-

REGLER

Elever må møte til undervisningen for å 
få karakter i faget. Det er ikke nok å 
bare framstille seg til vurdering.

Mer enn 10 % udokumentert fravær 
medfører fare for ikke å få karakter.

10% - 15 % udokumentert fravær vil 
medføre skjønnsmessig vurdering om å 
gi karakter i faget (enkeltvedtak v/ 
rektor).

Over 15 % udokumentert fravær vil 
uansett medføre manglende karakter i 
faget.

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rundskriv-om-
fravarsgrensen/3.-hva-omfattes-av-fravarsgrensen

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rundskriv-om-fravarsgrensen/3.-hva-omfattes-av-fravarsgrensen
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rundskriv-om-fravarsgrensen/3.-hva-omfattes-av-fravarsgrensen


OPPLÆRINGS-

LOVEN §12

Regelverk om skolemiljø gjeldende fra 1. 

august 2024. Rundskriv om skolemiljø gir 

informasjon om hva skolen skal gjøre hvis 

en elev ikke har det trygt og godt på 

skolen, og om elever og foreldres 

mulighet til å melde saken til 

statsforvalteren

 https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-

opplaring/rundskriv-om-skolemiljo/

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rundskriv-om-skolemiljo/
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rundskriv-om-skolemiljo/


§12 FORTS.

Elever har rett på et godt fysisk 

arbeidsmiljø

Skolen er helseverngodkjent

Skolen er under ombygging. Det 

medfører ulemper, men skolen får 

en ny standard



TIMEPLANER

Fagdager fredager (ST)

Sandslitimen

Arbeidsplaner 

Vurderingsplan



STUDIETID

Støtte og hjelp i fag

Opparbeiding av studiedager

Studietidene er onsdager 14.20 –

16.00 og i noen «Sandslitimer».



KONTAKT SKOLE - HJEM

Konferanser og foreldremøter

 Møte kontaktlærer (startsamtaler)

 Møte med ledelsen 03.09.

 Møte med faglærere/kontaktlærere –

22.10 (ST) og 16.10 (RM og SR).

 Fagvalg (ST valg av programfag. RM/SR valg 

Vg2-spesialisering) - februar 2024

 Konferanser etter avtale eller innkalling fra 

kontaktlærer



Matematikkvalg

• Elevene har valgt matematikkurs for vg1

• 1T – teoretisk matematikk
• 1P – praktisk matematikk (letteste)

• Alle må velge matematikk neste år

• 2P – minste kravet (letteste og lavere antall timer)

• S1 – samfunnsfaglig matematikk

• R1 – realfaglig matematikk

• Valg av matematikk vil påvirke muligheten til å velge 

realfaglige programfag og realfaglige studier

• www.utdanning.no gir informasjon om hva en trenger 

for ulike studier.

http://www.utdanning.no/


GRATIS 

LÆREMIDLER 

OG UTSTYR

Utlån læremidler

 Ikke-behovsprøvd utstyrsstipend fra 

Lånekassen (elever m/ ungdomsrett). 

Stipendsatsene er kr 1359 (ST), 6999 

(RM) og 2556 (SR) skoleåret 2024/25.

Noen elever kan også søke om lån og 

andre stipend. Les mer på 

www.lanekassen.no

http://www.lanekassen.no/


LÅNEKONTRAKT:

Alle elever må signere på at 

låneregler for lærebøker (og låne-

PC ) er lest og forstått.

På skoleportalen.no finner dere 

kontrakten som skal signeres 

elektronisk

http://www.skoleportalen.no/


PARKERING/KOMME SEG TIL 
OG FRA SKOLEN

Parkering administreres av VestPark

Mopeder/motorsykler på egne 

plasser. NB! Mopedbiler må ha p-

tillatelse.

Kjøring av ungdommen til skolen – vis 

hensyn og vær forsiktig

Be ungdommen om å bruke refleks 

når vi går inn i den mørke årstiden
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